
 

 
 

 

 

 
 

„Depression kann jeden treffen! Wir klären auf. Das Münchner Bündnis gegen Depression 

vermittelt Wissen, vernetzt alle Akteure vor Ort und macht den betroffenen Menschen und ihren 

Angehörigen Mut. Dies verbessert die Versorgung und senkt Suizide und Suizidversuche. Wir 

stärken das Bewusstsein für das psychische Wohlbefinden und verändern die Einstellung 

gegenüber psychischen Erkrankungen und psychisch erkrankten Menschen. Für ein gesundes 

München engagieren wir uns im Bündnis München Sozial.“                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 
 

Kontakt: 

Münchner Bündnis gegen Depression e.V. 

Landshuter Allee 11 / Haus des Stiftens 

80637 München 

Tel.: 089 / 54 04 51 20 

Fax: 089 / 54 04 51 22 

E-Mail: info@muenchen-depression.de 

Internet: www.muenchen-depression.de 

Internet: www.woche-seelische-gesundheit.de 
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